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Supervision en Prevencion de Riesgos Laborales en la Industriay Mineria

Modalidad: Semipresencial |Tipo: | Programa de Especializacion

Duracioén:

188.0 (horas académicas de 50 minutos)

Acerca de este Programa

Todas las organizaciones, cualquiera sea el rubro en el que se desempefien deben implementar un Sistema de Gestion de
Seguridad y Salud en el Trabajo cuyo objetivo es prevenir los accidentes y enfermedades laborales, asi como la implementacion

de acciones preventivas que contribuyan a contar con un ambiente de trabajo seguro y saludable.

Mdédulos y Temario

Médulo 1: Liderazgo, Motivacion y Seguridad basada en el Comportamiento (12 h.)

Nro. Tema

-Liderazgo y Motivacion.
-Seguridad basada en el Comportamiento.

Mddulo 2: Andlisis e Interpretacion de la Normativa en Prevencion de Riesgos Laborales (16 h.)

Nro. Tema

-Normativa en Seguridad y Salud Ocupacional.
-Reglamento de Seguridad y Salud Ocupacional: DS 024-2016-EM

Mddulo 3: Herramientas de Prevencién de Riesgos Laborales | (28 h.)

Nro. Tema
1 -Herramientas de prevencion
2

Mddulo 4: Herramientas de Prevencién de Riesgos Laborales Il (20 h.)

Nro. Tema

-Equipos de Proteccion Personal.
1 -Sefializacion y Codigo de Colores.
-Mapa de Riesgos.

Modulo 5: Supervision de Trabajos de Alto Riesgo | (16 h.)

Nro. Tema

-Trabajos en Altura.
-Trabajos en Espacios Confinados

Mddulo 6: Supervision de Trabajos de Alto Riesgo 1l (12 h.)

Nro. Tema
1 -Trabajos en Caliente.
-Bloqueo de Energias.

Modulo 7: Supervision de Trabajos de Alto Riesgo Ill (16 h.)

Nro. Tema
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-Manejo Defensivo.
1 -Seguridad en la Operacion de Equipos de Izaje.
-Seguridad en Excavaciones y Zanjas.

Mdédulo 8: Fatigay Somnolencia (4 h.)

Nro. Tema
1 -Fatiga
-Somnolencia

Maodulo 9: Influencia del Alcohol y Drogas en la Seguridad y Salud Ocupacional (4 h.)

Nro. Tema

-Consecuencias del alcohol y las drogas.
-Factores de riesgo.

-Actuacion al problema.

-Deteccién de alcohol y drogas.

Mdédulo 10: Higiene Ocupacional y Ergonomia (12 h.)

Nro. Tema

1 -Higiene Ocupacional.
-Ergonomia

2

Mdédulo 11: Riesgos Psicosociales (4 h.)

Nro. Tema

-Factores de riesgo psicosociales.
1 -Consecuencias y patalogias.
-Prevencién de los riesgos psicosociales.

Médulo 12: Manejo de Materiales Peligrosos (8 h.)

Nro. Tema

-Control de Sustancias Peligrosas.
-Manejo de Materiales Peligrosas.

Mdédulo 13: Gestion de las Emergencias (12 h.)

Nro. Tema

-Emergencias.
1 -Niveles de alerta temprana y emergencias.-Comunicacion.
-Organizacién en Emergencias.

Médulo 14: Primeros Auxilios (8 h.)

Nro. Tema

-Conceptos.

-Principios de Actuacion.

-Valoracion de la Victima.

-Atencion de Hemorragias.

-Atencion de Quemaduras.

-Atencion de Intoxicaciones.

-Atencion de fracturas y otros traumatismos.-RCP.
-Inmovilizaciones y Transporte.
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Modulo 15: Procesos de Verificacion del Sistema de Prevencion de Riesgos Laborales (16 h.)

Nro.

Tema

-Andlisis, Investigacion y Notificacion de Incidentes y Accidentes.-Inspecciones de Seguridad.
-Auditorias de Seguridad.

-Fiscalizaciones de Seguridad.

-Indicadores.
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