
 
Supervisión y Gestión de la Seguridad y Salud Ocupacional

 

Acerca de este Programa

Conoce los trabajos de alto riesgo que establece la normativa legal vigente y los controles a implementarse a fin de minimizar el

nivel de riesgo, así como el procedimiento a seguir en caso de emergencias, su nivel de gravedad y la constitución del equipo de

gestión de emergencias. 

 

Módulos y Temario

Módulo 1: Liderazgo, Motivación y Seguridad basada en el Comportamiento (16 h.) 

Módulo 2: Análisis e Interpretación de la Normativa en Prevención de Riesgos Laborales (16 h.) 

Módulo 3: Herramientas de Prevención de Riesgos Laborales I (32 h.) 

Módulo 4: Herramientas de Prevención de Riesgos Laborales II (16 h.) 

Módulo 5: Supervisión de Trabajos de Alto Riesgo (16 h.) 

Módulo 6: Taller de Supervisión de Trabajos de Alto Riesgo (24 h.) 

Modalidad: Presencial Tipo: Programa Integral

Duración: 208.0 (horas académicas de 50 minutos)

Nro. Tema

1
-Liderazgo y Motivacion.

-Seguridad basada en el Comportamiento.

Nro. Tema

1
-Normativa en Seguridad y Salud Ocupacional.

-Reglamento de Seguridad y Salud Ocupacional: DS 024-2016-EM

Nro. Tema

1

-Política de Seguridad y Salud Ocupacional.

-Comité de Seguridad y Salud Ocupacional.-IPERC.

-Programa Anual de Seguridad y Salud Ocupacional-Estandares y PETS.--Mapa de Riesgos.

-Reglamento de Seguridad y Salud Ocupacional.-Disposición de Residuos Solidos.

2 .

Nro. Tema

1

-Fatiga y Somnolencia.

-Influencia del alcohol y las drogas en la prevención de riesgos laborales.

-Gestión de los riesgos psicosociales.

2 .

Nro. Tema

1

-Definiciones.

-Medidas de Control Generales.-Trabajos en Altura.

-Trabajos en Espacios Confinados. -Trabajos en Caliente.

-Excavaciones y Zanjas.

2 Talleres relacionados con los temas del curso.

Nro. Tema

1 .
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Módulo 7: Gestión de la Higiene Ocupacional y Ergonomía (24 h.) 

Módulo 8: Gestión de las Emergencias (24 h.) 

Módulo 9: Procesos de Verificación del Sistema de Prevención de Riesgos Laborales (16 h.) 

Módulo 10: Sistemas de Gestión de Riesgos Laborales: ISO 45001 (24 h.) 

2

Talleres Prácticos de:

-Trabajos en Altura.

-Trabajos en Espacios Confinados.-Trabajos en Caliente.

-Bloqueo de Energías.

-Operación de Equipos de Izaje.

Nro. Tema

1
-Higiene Ocupacional.

-Ergonomía

2 .

Nro. Tema

1

-Emergencias.

-Primeros Auxilios.

-Control y Manejo de Materiales Peligrosos.

2 .

Nro. Tema

1

-Análisis, Investigación y Notificación de Incidentes y Accidentes.-Inspecciones de Seguridad.

-Auditorias de Seguridad.

-Fiscalizaciones de Seguridad.

2 .

Nro. Tema

1

-Norma ISO 45001:2018.

-Objeto y campo de aplicación.-Referencias normativas.

-Terminos y definiciones.

-Contexto de la organización.

-Liderazgo y participacion de los trabajadores.-Planificacion.

-Apoyo.

-Operación.

-Evaluacion de desempeño.

-Mejora.

-Anexos.

2 .
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